
 

 

Elige tu propio camino: Tú conoces las necesidades de tu comunidad mejor que nadie  

Ejemplo de actividades para la campaña de DVAM  

 

Menor capacidad de agencia 

Estas actividades requieren menos recursos y capacidad de agencia, especialmente para 

aquellos programas que no tienen tiempo de persona dedicado únicamente a las 

comunicaciones.  

 

● Posibles temas para sitios web y redes sociales 

○ Hablar de la intersección entre vivienda y violencia doméstica 

○ Por ejemplo, denominar a la vivienda como un derecho humano y uno de os 

recursos más necesitados en Oregon para aquellos que buscan servicios. 

○ Enfatice que una vivienda segura, asequible y confiable brinda a las familias el 

espacio necesario para sanar de la violencia. 

○ Destaque que las personas sin vivienda son miembros importantes de nuestra 

comunidad y que merecen seguridad. 

● Conecte los esfuerzos de prevención con la violencia doméstica 

○ La prevención de la violencia doméstica en nuestras comunidades es un 

esfuerzo colectivo y todos pueden desempeñar un rol. 

○ La integración de las voces de las personas marginadas y el foco en sus 

necesidades previene la violencia doméstica en el futuro. 

○ La atención comunitaria abre el diálogo para educar sobre las relaciones y 

colaboraciones saludables. 

● Comparta recursos digitales 

○ Proporcione enlaces a podcasts y sitios web relevantes, por ejemplo, de 1 a 3 de 

uno o ambos. 

○ Proporcione recomendaciones de libros, por ejemplo, de 1 a 3 libros. 

● Comparta eventos comunitarios 

○ Destaque y anuncie otros eventos comunitarios o eventos de programas de 

miembros por sus plataformas de redes sociales 

 

Capacidad mediana de agencia 

Estas actividades requieren un poco más de recursos y capacidad de agencia que las más 

reducidas descritas anteriormente.  

 

● Participación comunitaria con socios comunitarios y espacios compartidos 

○ Contacte a socios comunitarios donde se reúnan las personas que usted está 

tratando de contactar, por ejemplo, bibliotecas, escuelas, campus universitarios 

y otros proveedores de servicios sociales.  

○ Participe en eventos locales en la comunidad, por ejemplo, vigilias, ferias 

escolares y festivales locales.  

○ Instale exhibiciones interactivas o puestos en eventos comunitarios donde la 

gente pueda aprender más sobre la violencia doméstica a través de juegos o 

simulaciones. 



 

 

○ Distribuya panfletos, volantes, postales y folletos específicos de la agencia en 

áreas y negocios locales o en cualquier lugar donde se organicen eventos con 

puestos o stands.  

○ Ponga pósteres de la agencia y de DVAM en lugares visibles para crear 

concientización y ofrecer recursos. 

● Publicaciones en blogs informativos o boletines 

○ Escriba y publique artículos de blog en el sitio web de su agencia sobre temas 

de violencia doméstica, historias de sobrevivientes o recursos disponibles. 

○ Escriba un boletín de la agencia y comparta información de DVAM y cómo 

acceder a servicios  

 

 

Mayor capacidad de agencia 

Estas actividades requieren significativamente más recursos y capacidad de agencia que las 

bajas y medianas descritas anteriormente. Además, estas actividades requieren planificación 

extensa y tiempo dedicado de personal o participación de la junta para realizarlas con éxito.  

 

● Conduzca una campaña o evento para recaudar fondos 

○ Participe en la campaña de recaudación de fondos Give for DV de NNEDV. 

○ Cree una campaña adaptada a la comunidad para lograr la participación de 

residentes, empresas e instituciones locales.  

○ Organice un evento de recaudación de fondos, por ejemplo, una gala o un 

desayuno anual comunitario para generar recursos y elevar la cuestión de la 

violencia doméstica.  

● Organice una colección de recursos 

○ Organice una colección de artículos esenciales para refugios y centros de 

apoyo, como productos de higiene, ropa y alimentos no perecederos. 

○ Colabore con agencias similares que atiendan necesidades similares para 

compartir esfuerzos de planificación y aumentar la exposición en la comunidad.  

● Talleres y seminarios web en la comunidad 

○ Organice sesiones educativas sobre violencia doméstica, derechos legales y 

servicios de apoyo. 

○ Colabore con expertos locales, como consejeros o profesionales de asistencia 

jurídica para brindar información importante. 

○ Ofrezca sesiones de capacitación para profesionales sobre cómo apoyar mejor a 

las víctimas y sobrevivientes. 

○ Organice la proyección de un documental o una película sobre violencia 

doméstica, seguida de una charla o una sesión de preguntas y respuestas. 

● Instalaciones de arte colaborativas 

○ Cree instalaciones o exhibiciones de arte en espacios públicos que se relacionen 

con la violencia doméstica. 

○ Invite a artistas locales, sobrevivientes y miembros de la comunidad a participar 

en la creación y los esfuerzos de exhibición. 



 

 

○ Invite a artistas o intérpretes locales a contribuir a la causa por medio de 

exhibiciones, espectáculos o piezas colaborativas que creen concientización. 

 


